
Odborné posuzování



Diagnostika pohybu

Techniky založené na kvantifikaci:

a) Odborné posuzování 

• na základě posuzovacích škál je hodnocen 
průběh (kvalita) pohybové činnosti 

• např. klasifikace naučených dovedností ve 
školní TV, hodnocení body v gymnastice

b) Motorické testování

• terénní testy hodnotící výsledek pohybu

• např. plavání, sportovní hry (kop na vzdálenost, 
hody na koš apod.)



Definice:
Odhad znaku nějakého jevu 

posuzovatelem podle předem 

stanovených pravidel

Př.: sportovní gymnastika, krasobruslení atd. 

Základní vlastnost posudků:

Objektivita = shoda posuzovatelů při 

hodnocení stejného pohybu

Odborné posuzování



Posuzovací škály

Rozdělení:

1. Numerické

- řada čísel (vzestupná, sestupná, 

bipolární) - výběr čísla posuzovatelem

2. Grafické

- úsečka s vyznačenými vztažnými body 

(lépe svislá) - umístění šipky 

posuzovatelem

- vztažné body: příslovce, krátké věty, 

standardy

3. Kombinované



Chyby při posuzování

1. Přísnost/benevolence

2. Centrální tendence

3. Haló-efekt

4. Vliv známosti

5. Logická 

6. Kontrastu

7. Blízké asociace



Děkuji Vám za pozornost


