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- zastiesujici systematicky soubor a hodnoceni
. vice systematickych prehledii a metaanalyz na
- urCité vyzkumné téma |

| Syntéza - studie

Umbrella ~ Guoewmameens -
. - ® vystupem je systematické a standardizované
REVIeW . posouzeni vSech dikazd o Sirokém, ale pfesné
E vymezenemvyzkumnemtematu |

Synteza vysledku

............................ U

Systematicky (Ilterarm) Meta-analyza
piehled = Review Meta-regrese

kvalitativni agregace studijnich dat kvantitativni agregace studijnich dat



oVe

| Studie o veliciny [

Prehled studii a velicin

Deskriptivni

Primarni

veliciny

Ukazatele frekvence

Ukazatele asociace

pomeér incidenci (IRR),
pomér Sanci (OR), pomér

Analytické

rizik (HR), relativni riziko
(RR), u€innost apod.

....................................................................

Experimentalni



-Klicova slova-- - Zdroje -

I Reserse . Ubllkuce e téma syntézy * databdze publikaci (platformy)

® Synonyma . ® RSS ¢tecka (tecka info kanald)

T —— Data baze * specifikace * backward citation searching

............................................................................................................................

MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online)

EMBASE (Excerpta Medica dataBASE) VYbé rOVé p raVi d I a """"""""""""""""""""""""""""""""

DDFU (Derwent Drug File) . { e musi obsahovat primérni velitinu, nebo data, ze kterych je moZné ji
.| vypocitat
POSCITECH (ProQuest Science & Technology) ; P o o ) o .
. i e musispliovat specifické podminky podle naSich pfedem urcenych
BIOSIS (BioSciences Information Service of Biological Abstracts) i kritérif - napt. délka sledovan, specifickd populace, definovana
ASSIA (Applied Social Sciences Index & Abstracts) | referencni skupina, ovéfeni udalosti/nasledku, ovéfeni expozice,

specifické obdobi, typ studie apod.

.................................................................................................................................

CENTRAL (Cochrane Central Register of Controlled Trials) 5 i

CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature)

CLIB (The Cochrane Library)

LILACS (Latin American and Caribbean Health Sciences Literature) 1. Identifikace Celkovy pocet studii (N)

Psycinfo EE— vyfazené duplicity
o o Hodnocené studie (N1)
SCI (Science Citation Index) 2 Sknnmg (ndzev/abstrakt)
L irelevantni studie/
SSCI (Social Science Citation Index) I nesledovany vysledek

i ot Detailné hodnocené
. 3. Zpusobilost studie - plny text (N2)

— Platformy--. :

Pubmed, Web of Science, Scopus, STNext 4 Zafazeni Vhodné studie (N3)

nesplnéni vybérovych kritérii

.......................................................................................................................................................................................................................................



Extrakee a kvalita dat Kvalita studii / Riziko zkresleni -

R e Extrakce

@ primérni velicina (ukazatel asociace = effect size; | :
prevalence; tcinnost apod.) Cochrane RoB 1 randomizované studie, plivodni verze
e prvky ,PICOS" = Participants, Interventions, |
. Comparisons, Outcomes, Study design

AMSTAR 2 systematické prehledy

Cochrane RoB 2 randomizované studie, soucasnd verze

. ® ostatni: B Downs and Black randomizované i nerandomizované studie
. doba provadéni studie | :

* kvalita studie a RoB : :
® autor PROBAST diagnostické a prognostické predikéni modely
* rok publikace ’ 5
* zemé, kde studie probihala 5 :
* specifické veliciny M QUADAS-2 studie diagnostické presnosti

[ TETS { X0 L G\ TER L ] kohortové studie a studie pripadi a kontrol

QUADAS studie diagnostické presnosti, pGvodni verze

QUADAS-C porovnani diagnostickych testd

‘ studie prognostické presnosti
prognostické faktorové studie
. ® vysoké (high) = primérné (moderate) = nizké (low)
o , , nerandomizované studie dcink{ expozic
. ® nékolik oblasti (domény)

g ) ) o _ nerandomizované studie intervenci
. ® celkové hodnoceni podle nejhorsiho vysledku oblasti

.........................................................................................................

...................................................................................................................................



| Riziko zkresleni

Skoérovani - metoda Hodnoceni
Newcastle-Ottawa Scale (NOS) - kvalita observacnich studii
- Vybér/ Srovnatelnost / Expozice - studie pfipadu a kontrol 0-9 hvézdicek; =7
- Vybér/ Srovnatelnost / Nasledek - kohortové studie hvézdicek: nizké riziko/
- Vybér/ Srovnatelnost / Vysledek - prifezové studie vysoce-kvalitni studie

Risk Of Bias In Non-randomised Studies (ROBINS) - riziko zkresleni nerandomizovanych studii

- Pred intervenci
Riziko zkresleni v diisledku zavadéjicich faktord /pfi vybéru Gcastniki do studie

* nizké riziko
e stfedni riziko
e zavainé riziko
o kritické riziko

-V dobé intervence
Riziko zkreslenf pfi klasifikaci intervenci

- Pointervenci
Riziko zkresleni v disledku: odchylek od zamysSlenych intervenci / chybégjicich tdaju / pfi
méfeni vysledku / pfi vybéru reportovaného vysledku

Risk-of-bias tool for randomized trials (RoB 2) - riziko zkresleni randomizovanych studii

- Oblast 1: Riziko zkresleni vyplyvajici z procesu randomizaci

- Oblast 2: Riziko zkresleni vyplyvajici z odchylek od zamyslenych intervenci * nizké riziko zkresleni
- Oblast 3: Chybéjici udaje o vysledcich e urCité obavy
- Oblast 4: Riziko zkresleni méfenim vysledku * vysoké riziko zkresleni

Oblast 5: Riziko zkresleni pfi vybéru vykazovaného vysledku



| Review - literdrni prehled

Kvalitativni syntéza

Identifikace studie Obvykle jméno, rok publikace, odkaz

Uvedeni zemé/svétadilu

.
[}
'
'
'
'
'
'
'

) Typ studie
e souhrnna tabulka

i kle vletech od -
o sekce ,Result” - je specifickd Obdobi Obvykle vletech od - do

e méla by vjhradné jen popsat kolik Populace Studijni populace, muZi/Zeny, vék

publikaci/studii poskytlo dany vysledek Popis sledované intervence

* vysledek se prezentuje v rozsahu
zjisténych hodnot uvedenych v
publikacich

Velikost davky, Ié¢ebny rezim apod.

Pocet udalosti bez intervence n/N (bez intervence)

 wsledek se dale specifikuje podle Pocet udalosti s intervenci n/N (s intervenci)

charakteru studii (napf. studijni B Rizikové okno Doba méfeni vysledku po intervenci
populace, specificka intervence/ :

D I ani D’lk | 1o
expozice, délka doby sledovani apod.) ORI élka doby dosledovani

e neméla by obsahovat odkazy na Parametr Zpravidla Ciselné vyjadreni

zafazené publikace !!! - klicové pro o ETELCCTE T TE R Adjustace (confounders)
rozlideni mezi sekci Results a Discussion

RoB Rizika zkresleni

Poznamka Jakékoli doprovodné informace




| Meta-onayza Vysledek

Kvantitativni synteza  * lesni/stromkovy graf
. e kvantifikovany vysledek - souhmnd/poolovand hodnota

............................................................................................................

Sti;ed .........................
5 e ¢ . - asociace | Souhrna 0dhad .
: ez expozice S expozici s, o 2S0CIACE ady asociaci .,
Stud 1 Wneguaniil Vih
ueie udalosti/celek udalosti/celek . (95% ClI) aha (%)
Jméno1(rok) el ny/Ny 1IN X1(LI-U1) W1
Jméno2 (rok) el ny/N; naIN; o X2(2-U2) W2
Jméno3(rok) el naNs n3/N; X3(13-U3) W3

Y1(YL1-YUT) 100%
Y2 (YL2-YU2) 100 %

\lysledek pevné efekty

Stred =010 Index inkonzistence (heterogenita studii)
» Metoda pevnych efektd - jsou-li studie homogenni ................................ » 12:<25%a p>0,T (homogenni studie)

] » 2. 0 R .

> Metoda ndhodnych efektii - jsou-li studie heterogenni 1. <40% nizkd inkonzistence
Visledky ob 0d se shodui isou-li studie h ) > 12: 30-60% primérna inkonzistence
-~ Vysledky obou metod se shoduji, jsou-li studie homogenni é , ,
Y s ) > 12: 50-90% znacnd inkonzistence

> Odlisnost vysledku obou metod pfispiva k publikanimu zkresleni. - I2: 75-100% vjznamné (zévaind) inkonzistence



| Publikaéni zkresleni

S Dodatecné anaI)'/zy

e Odlisnost vysledkii metody nahodnych a pevnych efektl

~Malé studie -

24 |

 Koeficient zkresleni
: liSi-li se od 0 vyznamné

—_—
1

e Vliv malych studii (Eggertv regresni test)

e Vliv nepublikovanych studii (metoda trim-and-fill)

(=odhad efektu/standardni chyba)
2\

Standardizovana normalni chyba

o Symetrie vysledku (funnel plot /trychtyfovy graf)

e 23 20 40 60
5 Presnost odhadu (=1/standardni chyba)
(] /R I N 1
------------------------------------------------ Symetrie vysledku -
0,0 —E ........... ’ .......... . .................................................................................................................... ° y °
Velké stdie ~ ~Nepublikované studie -
2| p<005  p<005 4
f__; 10 (smér asociace) _ (smérasociace)
= £ 2 -
E 1[5— .......... l .......... . .................................................................................................................... g 0
Malé studie =
2,0 _ § D -
5 0 5
Odhad efektu/asociace 47

.............................................................................................................................

.........................................................................................................



| Jistota dikazy ~GRADE

Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation
Klasifikace doporuceni podle posouzeni, vyvoje a zhodnoceni

.................................................................................................................................................................................................................................................

® bindrni pispévek zkresleni nebo odchylky PICO: 0 - neni Limitace (Limitation) - z hodnoceni RoB
zjevné riziko / 1 - existuje zjevné riziko e zahrnuti studii s primérnym az vysokym RoB sniZuje kvalitu
vysledku

® suma prispévki kazdé studie upravené pres vahy ziskané
meta-analyzou (vyjadfena v %) Nepfimost (Indirectness) - z hodnoceni PICO
® je-lisuma >50 %, pak limitace/nepfimost je zdvazna (serious) e srovnani PICO cile od PICO poufZitych studii

S Jistota d ﬁ ka U Inkonzistence (Inconsistency) - z meta-analyzy

. . o . o ® je-li12> 50 %, pak zavaznd inkonzistence / heterogenita studii
. @ Urovné: velmi nizka (very low) - nizkd (low) - primérna

(moderate) - vysoka (high) Nepfesnost (Impression) - z meta-analyzy

. | e napf.lze urtit ze 3ife 95% Cl nebo standardni chyby souhrnného
: .+ vysledku z meta-analyzy |
o Souhmny vysledek ziskany 2 non-RCT Zaing Na IZKE GIOVNT e i

. ® Souhrnny vysledek ziskany z RCT zacind na vysoké trovni

e Predikéni interval
95% predikcni interval odhaduje rozmezi, ve kterém lze ocekdvat
skutecnou velikost efektu v budouci srovnatelné studii, pficemz
zohlediuje jak nejistotu souhrnného odhadu efektu, tak
heterogenitu mezi studiemi.

e Volitelné zvy3eni hodnoceni - upgrade o 1 drovei za
specifickych podminek (napft. vysokd asociace, bez zdvazné
nepfimosti, nepfesnosti, inkonzistence, publikacniho
zkreslent, jen pro kohortové nebo klinické studie)

...................................................................................................................

e Metoda: ,leave-one-out”

DOd atecn e dld Iyzy opakované pfepocitd vzdy po vynechdni jedné studie, aby se

-------------------------------------------------------------------------- zjistilo, nakolik jednotlivé studie ovliviiuji souhrnny odhad.

- J
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